
O n estime qu’environ un 
bébé sur 500 ou 600 naît 

avec un bec-de-lièvre ou une 
fente palatine dans les pays en 
développement. Ces déficiences 
congénitales surviennent dans 
les premiers stades du développe-
ment embryonnaire et entraînent 
une fissure dans la lèvre supéri-
eure, dans la voûte du palais ou 
dans les tissus mous à l’arrière 
de la bouche. Des problèmes 
médicaux sérieux accompagnent 
souvent ces malformations, et un 
grand nombre d’enfants présent-
ant ces anomalies ne peuvent pas 
parler, entendre ou manger nor-
malement, et sont mis au ban de 
la société. 

Au Canada et dans les autres 
pays développés, des médecins 
qualifiés interviennent rapide-
ment en présence de telles lé-
sions, mais dans les pays en 
développement, la plupart des 
enfants qui naissent avec un bec-
de-lièvre ou une fissure palatine 
sont condamnés à vivre dans 
l’isolement et la misère, faute de 
formation du personnel médical 
et d’installations adéquates.

Depuis 2004, la Fondation ca-
nadienne Donner déploie des 
efforts pour améliorer le sort 
de ces enfants en octroyant à 
l’Hôpital pour enfants de Toronto 
(SickKids) des subventions qui 
soutiennent la collaboration et 
l’engagement à long terme afin 
de renforcer les capacités locales 
des régions rurales du Bengale 
occidental, en Inde.

L’appui de la fondation a per-
mis de resserrer les liens en-
tre le docteur Ronald Zuker, 
chirurgien au département de 

chirurgie plastique de l’hôpital, 
et Operation Smile, organisme 
de bienfaisance américain qui 
se consacre à la réparation des 
déformations faciales chez les 
enfants et à l’établissement de 
systèmes de soins de santé du-
rables dans le monde en dével-
oppement.

Avec le soutien de la fondation, 
SickKids et Operation Smile ont 
entrepris une mission à Bolpur, 
en Inde, au début de 2005. Le 
docteur Zuker et son équipe for-
mée de chirurgiens plasticiens, 
d’anesthésistes, d’infirmières, de 
pédiatres, d’un dentiste et d’un 
orthophoniste bénévoles ont 
passé deux semaines à l’hôpital 
de Bolpur, où ils ont examiné 
quelque 600 patients et ont 
procédé à 139 opérations sur des 
jeunes garçons et filles ayant un 
bec-de-lièvre, une fente palatine 
et d’autres malformations facia-
les. Un administrateur de la fon-
dation qui a accompagné la mis-

sion explique l’impact immédiat 
produit par l’équipe : « En Inde, 
les enfants qui naissent avec un 
bec-de-lièvre et des malforma-
tions faciales sont souvent dé-
signés comme étant maudits par 
les dieux et sont par conséquent 
ostracisés par leur communauté. 

Il est difficile de décrire à quel 
point il était édifiant de voir ces 
enfants, auparavant considérés 
comme des parias et des fardeaux 
pour leur famille, sortir de la sal-
le d’opération avec un nouveau 
sourire magnifique ». Le carac-
tère abordable de ces interven-
tions salutaires, qui peuvent être 
réalisées au coût d’environ 300 $ 
chacune en Inde, est également 
remarquable.

Dans la foulée de ces opéra-
tions, qui ont amélioré la ca-
pacité des enfants de manger, de 
parler et d’interagir avec leurs 
pairs et leur famille, SickKids et 
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Operation Smile ont également 
misé sur le renforcement des ca-
pacités locales. 

La subvention de la fondation a 
permis l’achat de moniteurs indi-
viduels, d’appareils d’anesthésie 
et d’autre matériel médical qui 
ont été laissés à l’hôpital de 
Bolpur et augmentent grande-
ment la capacité de celui -ci de 
desservir la population locale. 
Au surplus, des infirmières et 
des médecins locaux ont appris 
des techniques de réparation 
des malformations faciales qu’ils 
pourront appliquer longtemps 
après le retour à la maison du 
personnel médical visiteur. Des 
missions annuelles ultérieures 
de SickKids et Operation Smile 
au Bengale occidental viendront 
renforcer ces compétences, lais-

sant ainsi un solide héritage de 
soins médicaux améliorés dans 
la région.

Pour soutenir encore plus cet 
héritage, Dr Zuker a pour objec-
tif durant sa prochaine mission 
de repérer des candidats bengal-
ais à qui des bourses d’études à 
l’hôpital SickKids seront versées 
par la fondation. Ces stages d’un 
an, sous la direction du Dr Zuker, 
permettront de former des méde-
cins issus de pays en développe-
ment afin qu’ils puissent traiter 
des problèmes chirurgicaux com-
plexes et établir des programmes 
d’opération des becs-de-lièvre 
et des fentes palatines dans leur 
pays natal. 

Une ancienne boursière, Dre 
Cherry Librojo des Philippines, 
a non seulement appliqué ses 
nouvelles compétences dans son 
propre pays, mais elle s’est aussi 

jointe à la mission de Bolpur.
Le travail du docteur Zuker, du 

docteur Liborojo et de leurs col-
lègues de SickKids et Operation 
Smile montre les changements 
immédiats et à long terme qui 
peuvent résulter de la collabo-
ration et du renforcement des 
capacités locales. La Fondation 
canadienne Donner est fière 
d’appuyer leurs efforts dans le 
cadre de son programme de fi-
nancement en faveur d’un dével-
oppement international durable.

Pour de plus amples renseigne-
ments, veuillez contacter : La 
Fondation canadienne Donner 
(www.donnerfoundation.org), 
SickKids (www.sickkids.on.ca), 
Operation Smile (www.operation-
smile.org).
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